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Fachbegriffe auf Deutsch und Russisch 

Allgemeine Schwanger-  Общие понятия  
schaftsbegriffe  о беременности 

Arzt  врач  
Entbindungstermin срок наступления родов  
Hebamme  акушерка  
Hormone  гормоны  
Krankenhaus  больница  
Mutterleib  утроба матери  
Muttermund  маточный зев  
Periode  менструация  

  

Untersuchungen  исследования  

Blutuntersuchung  анализ крови  
Fehlbildung  порок развития  
Kindsbewegungen  движения плода  
Ultraschall-Untersuchung  ультразвуковое исследование  
Urintest  анализ мочи  

  

Trauer und Verlust  тоска и потеря  

Depression  депрессия  
Eileiterschwangerschaft  внематочная беременность  
Fehlgeburt  выкидыш  
häusliche Gewalt  домашнее насилие  
Totgeburt  рождение мѐртвого ребѐнка  

  

Gesundheit in der  здоровье во время  
Schwangerschaft  беременности 

Alkohol  алкоголь  
Ausfluss  выделение  
Austrocknung  высыхание  
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Bauchschmerzen  боли в животе  
Beckenbodenübungen  тренировка мускулатуры дна таза  
Blutarmut  малокровие  
Blutdruck  кровяное давление  
Blutungen  кровотечение  
Damm  промежность  
Diabetes  диабет  
Eiweiß im Urin  белок в моче  
Erbrechen  рвота  
Fieber  повышенная температура  
Hämorrhoiden  геморрой  
HIV  ВИЧ  
Infektion  инфекция  
Koffein  кофеин  
Kopfschmerzen  головные боли  
Krampf  судорога  
Ödeme (Schwellungen)  отѐки  
Präeklampsie  преэклампсия  
Rauchen  куренье  
Röteln  краснуха  
Rückenschmerzen  боль в спине  
Schwangerschaftsstreifen  стрии беременных  
Sodbrennen  изжога  
Soor  молочница  
Sport  спорт  
Stressinkontinenz  недержание мочи при стрессе  
Übelkeit, Brechreiz  тошнота  
Untersuchung  исследование  
Verstopfung  запор  

  

Wehen und Geburt  схватки и роды  

Apgar-Skala  шкала Апгар  
Arzt  врач  
Atmung  дыхание  
Blasensprung  разрыв плодного пузыря  
Blutdruck  кровяное давление  
Damm  промежность  
Dammriss  разрыв промежности  
entspannen  снять напряжения  
Erweiterung des Muttermundes  расширение шейки матери (прогресс)  
Geburt  роды  
Geburtseinleitung  стимулация родов  
Hausgeburt  роды на дому  
Hebamme  акушерка  
Kaiserschnitt  кесарево сечение  
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Kind in Gefahr  ребѐнок в опасности  
Kontraktion, Wehe  схватки  
Krankenhaus  больница  
Muttermund  маточный зев  
PDA / Spinalanästhesie  PDA / спинномозговая анастезия  
Pethidin Pethidin (обезболивающий препарат содержащий 

морфин)  
Plazenta (Nachgeburt)  плацента  
Pressen  тужиться  
Schmerzlinderung  уменьшение болей  
Steißgeburt  роды при ягодичном предлежании  
Stellungen  положения  
TENS TENS (электрический аппарат для нервной стимулации)  
Übergangsphase  переходная стадия  
Untersuchung  исследование  
Verfassung, Allgemeinzustand  общее состояние  
Schlaf  сон  
Wassergeburt  роды в воде  
Wehen  схватки  
Zeichnen (Schleimpfropfen)  слизистая пробка  

  

Postnatal / послеродовой период  
Nach der Geburt 

Bauchschmerzen  боли в животе  
Binden  прокладки  
Beckenbodenübungen  тренировка мускулатуры дна таза  
Depression  депрессия  
Fieber  повышенная температура  
Hämorrhoiden  геморрой  
Infektion  инфекция  
Lochien (Wochenfluss)  лохии (послеродовые выделения)  
Präeklampsie  преэклампсия  
Schwangerschaftsstreifen  стрии беременных  
Stressinkontinenz  недержание мочи при стрессе  
Thrombose (Blutgerinnsel)  тромбоз  
Untersuchung  исследование  

  

Füttern  кормление  

Anlegen  приложить  
Brust  грудь  
Brustwarze  сосок  
Flasche geben  кормить из рожка  
Kolostrum (Vormilch)  колострум (молозиво)  
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Mastitis (Brustentzündung)  мастит (грудница)  
Milch abpumpen  молоко отцедить  
Milchspendereflex  молокоотсос 
Positionen  положения  
Sauger  сосун  
Säuglingsmilch  молоко для младенца  
Stillen  кормить грудью  

  

Gesundheit  здоровье новорожденного  
des Neugeborenen  

Apgar-Skala  шкала Апгар  
Ausschlag  сыпь  
Baden  купать  
Gedeihstörung нарушение развития (отсутствие прибавки веса)  
Gelbsucht  желтуха  
Hörtest  проверка слуха  
Impfungen  прививки  
Mekonium, Kindspech  меконий  
Reflexe  рефлексы  
Schlaf  сон  
Untersuchung  исследование  
Vitamin K  витамин К  
Windel  пелѐнка  

 

 

 
Eigene Notizen: 
                                                                                                                                                  

 

 

 

 


